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Pozyteczng i chwalebng jest rzecza w akeji zwalczania
alkoholizmu si¢ga¢ po madre i zyczliwe przestrogi, za-
pisane w przesztosci przez naszych wybitnych rodakéw.

Stanistaw Helsztyriski

Wstep

Wiedza o szkodliwosci naduzywania alkoholu wyprzedzita
znacznie samo pojecie alkoholizmu, ktére pojawito si¢ dopiero w potowie XIX w.,
kiedy to szwedzki lekarz Magnus Huss opublikowat w 1849 r. ksigzke zatytulo-
wang Alcobolismus chronicus. Od tego czasu Huss jest uznawany za autora tego
terminu, a skutki naduzywania alkoholu zaczgto postrzegaé jako stan chorobowy.
Wezesniej uwzgledniano wytacznie jego aspekt etyczny, postrzegajac naduzywa-
nie alkoholu jako zachowanie grzeszne lub stanowiace przejaw stabej woli. Nowa
interpretacja doprowadzita z biegiem lat do tego, ze ,termin »alkoholizm« w réz-
nych kontekstach oznaczal rézne zjawiska: jedni jako »alkoholizm« traktowali
chorobe alkoholowsg albo zespé6t uzaleznienia od alkoholu; inni terminem tym
okreslali wszelkie rodzaje picia wykraczajace poza normy przyjete w danej kultu-
rze i prowadzace do szkodliwych nastepstw; inni wreszcie terminem «alkoholizm»
obejmowali catoksztalt patologii spotecznej zwigzanej z piciem napojéw alkoho-
lowych” (Wald 1986: 96). W tym czasie w dyskusj¢ na temat alkoholizmu wpisuja
si¢ prace Zofii Daszyniskiej-Goliniskiej, ktérej oryginalnosé polega na prébie em-
pirycznego badania zjawiska w konwencji socjologii.
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Zofia Daszyriska-Goliniska (1866-1934), uczona, ktéra w swoim
czasie odgrywata role znaczgce w polskiej ekonomii, polityce spotecznej i socjo-
logii, po latach zapomniana, dzi§ przypomniana zostata przez Renate Owadowska
(2004). W nielicznych na jej temat pracach historykéw nauki spotecznej okreslano
ja mianem ,pionierki wiedzy gospodarczo-spotecznej w Polsce”, ,pionierki na-
ukowej polityki spolecznej w naszym kraju”. Jej dziatalno$¢ naukowa obejmowata
ponadto takze demografie i statystyke. Na biografi¢ Zofii Daszynskiej-Golin-
skiej sktada si¢ réwniez jej dziatalnos$¢ polityczna w okresie II Rzeczypospolitej,
zwlaszcza kiedy zostata wybrana do Senatu RP. W latach 1928-1930 pracowata w
senackich komisjach polityki spotecznej, mieszkaniowej, emigracyjnej oraz walki
z alkoholizmem (Owadowska 2004: 163).

Pisata we wspomnieniach:

Za temat studiéw wybratam nauki spoteczne [...]. Przyczyna wyboru byto zainte-
resowanie krzywda i nedzg ludzka oraz socjalizm, ktéry wydawat mi sie kluczem
do rozwigzania zagadki dzisiejszych krzywd i nieréwnosci spotecznych. Zbyt me-
chaniczny i materialistyczny sposéb pojmowania zagadnien spotecznych zachwiat
moja wiare w socjalizm. Widzg, ze postep odbywa sie powolnymi etapami i ze
§cidle jest zwigzany z moralnym poziomem spoleczenistwa, i dlatego jestem poli-
tykiem spotecznym, a nie socjalista. Stale jednak zajmuja mnie zagadnienia zwia-
zane z czlowiekiem, a gléwnie z czlowiekiem pracy. (Daszyniska-Goliriska 1932:
19; cytat za: Kluzowa 1983: 308)

W prezentowanym tekscie oméwione zostang prace uczonej
dotyczace alkoholizmu. Bedziemy przy tym koncentrowali uwage na prowadzo-
nych przez nig na terenie Galicji socjologicznych badaniach empirycznych.

Warsztat metodologiczny Zofii Daszynskiej-Golinskiej

Zofia Daszynska-Goliriska uzyskata gruntowne wyksztaltce-
nie w zakresie nauk spotecznych. Studiowata w latach 1885-1891 na uniwersytecie
w Zurychu, a od 1894 do 1896 r. uczestniczyta w berlinskich seminariach Georga
Simmla i Adolpha Wagnera. Dalo to jej podstawy do ,gruntownego zapoznania
si¢ z niemieckimi badaniami empirycznymi wspétczesnosci prowadzonymi w tym
kraju, szczegélnie w kregu Verein fur Sozialpolitik” (Winctawski 2008: 100). Jej
wiedzg spoteczng ksztattowaty lektury prac socjologii spod znaku pozytywizmu:
Herberta Spencera, Ludwika Gumplowicza, Ludwika Krzywickiego oraz Emile
Durkheima (Owadowska 2004: 16). Nie bez znaczenia byty tu tez wptywy socjo-
grafii Fredericka Le Play’a (zob. Winctawski 2008: 100-101), widoczne zwtaszcza
w monografli poswieconej dziejom miasteczka Uscie Solne (Daszyriska-Goliriska

1906a).
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Do socjologii polskiej weszla trwale jako empiryk. Pozosta-
wita w swej spusciznie kilka prac badawczych oraz poswieconych dociekaniom
metodologicznym. Te ostatnie zaprezentowata najpeiniej w pracy Szkice metodo-
logiczne (1892). Ksigzeczka ta zawiera dwie rozprawki: jedna traktujaca o zasto-
sowaniu obserwacji i eksperymentu w naukach spotecznych, druga zas prezentuje
metody statystyki historycznej. Historyk socjologii ocenit je jako ,pierwszy bo-
daj na ziemiach polskich systematyczny wyktad zasad prowadzenia badan em-
pirycznych” (Szacki 1995: 72). W Szkicach... wyrézniono cztery typy obserwacji:
pojedyncza, statystyczng, posrednig i historyczng. Walorem tej pierwszej ,jest wy-
dobycie takich cech badanego zjawiska, ktére z uwagi na swoja niepowtarzalno$¢
i subtelno$¢ nie s mozliwe do uchwycenia w statystycznym badaniu masowym,
a dla o$wietlenia i wyjasnienia danego zjawiska maja wazkie znaczenie” (Klu-
zowa 1983: 311). Wzorem zastosowania obserwacji pojedynczej byta dla autorki
praca Hansa Mehnera Gospodarstwo rodziny robotniczej w Lipsku (1887). Sama
czesto stosowata te metode. W przeprowadzonych badaniach nad rzemieslni-
kami, budzacych zainteresowanie w swoim czasie, dzi§ ,postugujac si¢ jezykiem
wspélezesnej metodologii badan socjologicznych powiedzieliby$émy po prostu, ze
przeprowadzita badania metoda ankietows. Narzedziem badawczym, ktére zasto-
sowata, byl kwestionariusz wywiadu” (Kluzowa 1983: 314).

W przypadku metody obserwacji statystycznej mamy do
czynienia, zdaniem autorki, z ,typowem postrzeganiem masowem, ktére stawia
sobie przede wszystkiem za cel uwzglednienie wszystkich jednostek i wybér kom-
pleksu, w ktérym sg one najliczniejsze [...]. [Ma ukazac] ,obraz catosci, cho¢by
w najogélniejszych konturach, [...] albo pewnej jego czesci” (Daszyniska-Golinska
1892: 11).

Obserwacja posrednia to kolejna z wyszczegélnionych przez
nig metod. Polega na wykorzystaniu informacji, ktére zawiera prasa codzienna i
tygodniowa, przede wszystkim po to, aby zapetnié¢ luki w spisach statystycznych za
pomocg informacji pochodzacych ze sfer nieobjetych statystyka.

Na koniec uczona przybliza czytelnikom tzw. obserwacje
historyczna. Rozumie przez nia postepowanie badawcze polegajace na korzysta-
niu informacji wydobywanych ze Zrédet, jakie stanowia ksiegi cechowe, rachunki,
notatki stowarzyszeni kupieckich, akta miejskie, a ktérych nie zawiera prasa co-
dzienna z danego okresu historycznego.

Poza metodami obserwacji zaprezentowanymi w Szkicach...
oméwita takze metode eksperymentalna. Wedtug uczonej przedmiotu eksperymentu
badacz moze si¢ doszukiwa¢ w kazdej zmianie warunkéw spotecznych i w kazdym
nowym fakcie ukazujacym si¢ na widowni praktycznego zycia.

Druga cz¢$¢ Szkicow... zostata poswiecona metodzie staty-
styki historycznej, ktéra polegata na bezposrednim przeniesieniu problematyki i
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metodologii 6wczesnej statystyki ludnosciowej do analizy zjawisk z przesztosci,
dzieki ktérym mozna bylo ocenié stopieri spotecznego rozwoju badanych zjawisk.

Metody badan spotecznych, oméwione i w tym samym cza-
sie stosowane przez Zofi¢ Daszyniska-Goliriska nie stanowily jakiego§ novum w
nauce europejskiej, stosowane byly dos¢ powszechnie w rozwijanej socjografii na
terenach zachodnich naszego kontynentu. Niemniej publikacja Szkicdw metodolo-
gicznych ,przyczynita si¢ do popularyzacji [tych metod] na gruncie polskim, pro-
ponujac nowe spojrzenie na metody badawcze takich dyscyplin naukowych, jak
socjologia, ekonomia, historia” (Owadowska 2004: 47).

Alkoholizm na terenie Galicji w XIX stuleciu

Badania alkoholizmu podjete przez Zofie¢ Daszyriska-Go-
linska stanowia bez watpienia jej odpowiedZ na obserwowane zjawisko alkoho-
lizmu na terenie Galicji. Obszar ten nie byl wyjatkiem ani wobec pozostatych
zaboréw, ani wobec calej pétnocnej i srodkowo-wschodniej Europy, biorac pod
uwage statystyczny wskaznik spozycia alkoholu. Galicje wyrézniato jednak to, ze
alkoholizm doprowadzit tu do najwigkszej biedy mieszkanicéw, zwlaszcza na wsi
(stad m.in. przystowiowa ,n¢dza galicyjska”). Duze znaczenie dla powstania tego
problemu miato wprowadzenie zmian dotyczacych produkeji wédki w pierwszej
potowie XIX w. Po pierwsze, podziat terytorium Polski w drodze zaboréw spowo-
dowal zamknigcie szlaku eksportowego dla zboza prowadzacego przez Gdansk,
co skutkowato nadprodukcja w rolnictwie, ktéra powstrzymano poprzez wzrost
produkeji wodki (Frieske, Sobiech 1984: 12). Po drugie, w gorzelnictwie nasta-
pit postep technologiczny, ktéry umozliwit zwigkszenie produkeji alkoholu (zob.
Michalewicz 1988: 137-162; Rozenowa 1961: 13-43). Po trzecie, zaczgto pedzi¢
woédke z ziemniakéw, dzigki czemu zmalal koszt jej produkcji i cena, a wzrosta
efektywnos$¢ wytwarzania. Wskazane te trzy czynniki spowodowaty wysoka po-
daz wédki, natomiast za wysoki popyt odpowiadat szybki przyrost ludnosci oraz
obowigzujacy od ponad trzech stuleci przywilej propinacyjny, ktéry dawat wy-
taczne prawo wihascicielowi ziemskiemu do produkeji i sprzedazy trunkéw chto-
pom zamieszkujacym w obrebie jego débr oraz stanowit obowigzek nabywania
przez chtopéw okreslonych z géry, a niejednokrotnie nadmiernych ilosci alkoholu
w panskiej karczmie. Mimo iz wiek XIX przyniést stopniowe ograniczanie pro-
pinacji, a w 1889 r. oficjalnie zniesiono ja w Galicji, to w praktyce na tych terenach
zachowata si¢ do poczatkéw XX w. (Kotodziej 2004). Ponadto na obrét wédki w Ga-
licji miato wptyw wprowadzenie w 1836 r. specjalnego opodatkowania, tzw. akcyzy.
W kontekscie profitéw zwigzanych z produkeja alkoholu mozna stwierdzié, ze al-
koholizm ,przynosit zyski plantatorom ziemniakéw, wtascicielom gorzelni, szyn-
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karzom, wreszcie skarbowi [panstwa — T.K.], dla ktérego akcyza byta najtatwiej
$ciagalnym podatkiem” (Kieniewicz 1951: 71).

Opisane uwarunkowania sprawity, ze alkoholizm w Galicji
stat sie prawdziwa klgska spoteczna. W jednym z zachowanych opiséw z tamtych
czaséw, ktérego autorem jest Fryderyk Hechell, lekarz i zatozyciel jednego z pierw-
szych Towarzystw Wstrzemiezliwosci w Galicji, mozemy przeczytac:

Czgsto i to zdarza sig, iz gdy pan domu chetnie si¢ napija, nie tylko znajomych,
przyjaciét i krewnych, ale nawet wtasng Zone i dzieci do wspélnictwa swej nie-
wstrzemiegzliwosci zacheca 1 weiaga; a tak z jednego pijaka, cata familia pijakéw
sie wyradza, a kraj zamiast jednego, kilku lub kilkunastu obywateli traci. Z rachun-
kéw biostatycznych mamy najpewniejsze dowody, iz z pewnej liczby pijakéw we
dwdch latach czwarta czg¢$¢ w kwiecie mtodosci umiera, a dwie trzecich poczetych
ptodéw z przyczyny pijaristwa kobiet, w czasie rozwijania si¢ juz ginie. (Marcin-

kowski 1997: 14-15)

Alkoholizm dotykat w réznym stopniu wszystkich klas spo-
tecznych, a najbardziej widoczny byt wéréd ludzi biednych i niewyksztalconych
pochodzacych ze wsi. Powodowal szereg negatywnych skutkéw: od czestych
ulicznych béjek do wzrostu §miertelnosci oséb (szczegdlnie mezezyzn) po 30.
roku zycia. Alkoholizm wsréd chtopéw przyczynit si¢ tez do rabacji galicyjskiej w
1846 r. (zob. Kieniewicz 1951: 69-81; Kracik 2008: 11-41).

Poczawszy od lat 40. XIX w., zaczely dziataé na trenie Galicji
tzw. bractwa wstrzemigzliwosci, zaktadane gtéwnie przez duchowieristwo. Uswia-
damiaty one lud o szkodliwosci spozycia alkoholu i prowadzity ,krucjate przeciw
pijanstwu”, zachecajac (czgsto cate wsie) do sktadania slubéw abstynencji. Liczeb-
no$¢ bractw rosta, przyczyniajac si¢ w pewnym stopniu do zahamowania tempa
rozprzestrzeniania si¢ plagi pijaistwa na wsi.

Zofia Daszyriska-Goliriska przystapita do swoich badan nad
alkoholizmem w momencie, kiedy zdazyt si¢ on juz wpisaé w galicyjska rzeczy-
wistos¢.

Dzialalno$¢ Zofii Daszynskiej-Goliniskiej w ramach
walki z alkoholizmem

W 1896 r. Zofia Daszyniska-Goliniska przeprowadzita si¢ z
Berlina do Krakowa, gdzie kontynuowata dziatalno$¢ naukows, publicystyczng
i spoteczng. Uczona zostata takze cztonkinig dzialajacych na obszarze Galicji
organizacji spotecznych (m.in. Polskiego Stowarzyszenia Réwnouprawnienia
Kobiet), ktére zaliczaty walke z alkoholizmem do najwazniejszych zadan pan-
stwa w dziedzinie polityki spotecznej. W swoich wspomnieniach zaznacza, ze jej
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zaangazowanie w walke z alkoholizmem rozpoczeto si¢ od migdzynarodowego
kongresu w Wiedniu w 1901 r., podczas ktérego przedstawila referat na temat
stanu alkoholizmu w Galicji (Daszyniska-Golinska 1932: 13). Ten wlasnie referat
(p6zniej przedstawiany tez na konferencjach w Sztokholmie, Budapeszcie i Wa-
szyngtonie) powstat w efekcie socjologicznych badan pijanstwa na terenie Galicji.
Te i inne prowadzone przez nig badania alkoholizmu w Galicji pozwala na uzna-
nie Zofiii Daszyriskiej-Goliriskiej za ,pionierke polskich badan socjologicznych
nad alkoholizmem” (Winctawski 2001: 124).

Zaangazowanie uczonej w walke z problemem alkoholizmu
przejawialo sie takze w propagowaniu przez nia abstynencji. Jest ona autorka kilku
tekstéw propagujacych styl zycia bez alkoholu. Opublikowata na ten temat kilka po-
pularnych broszur, jak réwniez kilka artykuléw naukowych, gléwnie na famach mie-
siecznika ,, Wyzwolenie™. Wchodzita w sktad komitetu redakeyjnego tego czasopisma,
a przez pewien okres petnita nawet funkcje redaktora naczelnego. W pierwszym nu-

merze ,Wyzwolenia” pisata:

Ide¢ wstrzemiezliwosci szerzy¢ nalezy dwojaka droga, przez bezposrednie po-
uczanie o szkodliwosci alkoholu stowem i przykladem, oraz przez stwarzanie
przyjemnosci i zajeé, ktéreby o alkoholu zapomnie¢ pozwolity. (Daszyniska-Go-

liiska 1906: 6)

Pouczanie stowem zrealizowata z powodzeniem w drodze
publikacji, za$ jako przyktad stuzyta przynaleznos$é¢ do Towarzystwa Zupelnej
Wstrzemigzliwosci od Napojéw Alkoholowych , Eleuterya”, ktére w ramach swo-
jej dziatalnosci m.in. wydawato wspomniane czasopismo, a takze odpowiadato za
publikacje niektérych prac Daszynskiej-Goliniskiej. Towarzystwo to dziatato od
1902 r. i miato siedzib¢ w Krakowie oraz liczne oddziaty zamiejscowe. Doda¢ nalezy,
iz autorce powierzono na kilka lat stanowisko przewodniczacej zarzadu gtéwnego
Towarzystwa. Organizacja zrzeszata abstynentéw, szerzyta wiedz¢ o szkodliwosci
alkoholu oraz propagowata bezalkoholowe formy spedzania czasu i spozywania po-
sitkéw.

W najwazniejszych pracach uczonej poswigconych proble-
matyce alkoholizmu, takich jak Alkoholizm i spoteczeristwo (1902), Alkoholizm jako
objaw choroby spotecznej (1905), Pijaristwo nasz wrdg! (1905a), przekazywane byty
fakty $wiadczace o szkodliwosci alkoholu, poparte wynikami éwezesnych badan i
obserwacji z kraju i zagranicy. Do tych publikacji nalezy doda¢ ksiazke Badanie
nad alkoholizmem w Galicji zachodniej (1902a), bedaca raportem ze wspomnianego
badania.

! Petny tytul czasopisma to ,Wyzwolenie. Organ Eleuteryi. Miesi¢cznik poswigcony zwal-
czaniu alkoholizmu i poprawie obyczajéw”. Byto ono wydawane od 1906 do 1912 1.
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Pojecie alkoholizmu i pijanstwa wedlug Zohfii Da-
szynskiej-Golinskiej

W pracach Zofii Daszyriskiej-Goliriskiej odrézniano pi-
jaristwo od alkoholizmu. Jej zdaniem ,pijaristwo moze wystgpowaé wyjatkowo,
alkoholizm stanowi zjawisko masowe, zwigzane z calym splotem warunkéw spo-
teczno-ekonomicznych” (Daszyniska-Goliriska 1902a: 2). Powotujac si¢ na ba-
dania zjawiska alkoholizmu, twierdzita, Ze w ich $wietle alkoholizm a pijaristwo
to nie sg tozsame. Jej zdaniem ,pijak w pojeciu nauki jest chorym cztowiekiem,
ktérego leczy¢ nalezy, usunac¢ od obcowania z ludzmi zdrowymi i niezarazonymi
moralnie. Alkoholikiem [natomiast] jest czgsto kto$, kogo nie widziano nigdy pi-
janym, ktéry byt zawsze umiarkowanym, ale pijat co dzieri i w ten sposéb stale,
choé¢ niepostrzezenie, podkopywat swéj organizm” (Daszyriska-Goliriska 1905:
10). Czestokro¢ podkreslata w swoich pracach, ze ta pozornie niewinna codzienna
konsumpcja alkoholu wyrzadza statystycznie najwicksze szkody, prowadzac pod-
stepnie do ruiny organizmu cztowieka. Do tego, podkreslata, zasi¢g alkoholizmu,
co dowodzg liczne statystyki, jest ogromny.

Okazuje si¢ [...], ze trzecia czeéé wszystkiej wodki, jaka si¢ w kraju wypija za
60 milionéw rubli, spozywaja ludzie, ktérych za pijakéw uwaza¢ bynajmniej nie

mozna, ale ktérzy przywykli pi¢ co dnia. (Daszyriska-Goliniska 1905: 21)

Takie rozumienie pojecia pijaristwa i alkoholizmu oznaczato
nadanie temu drugiemu szerszego znaczenia — kazdy pijak byt alkoholikiem, ale
nie kazdy alkoholik byt pijakiem. Postrzegata pijafistwo jako zachowanie jednost-
kowe, ktérym winna zaja¢ si¢ medycyna, gdy alkoholizm byt dla niej zjawiskiem
masowym, tym samym przedmiotem socjologii.

Aplikacja metodologii w badaniu alkoholizmu

Badania alkoholizmu w Galicji przeprowadzita Daszyni-
ska-Golinska w pierwszej potowie 1901 r., przy czym samo zebranie danych
empirycznych miato miejsce od korica grudnia 1900 r. do potowy marca roku na-
stepnego. Objeto ono powiaty: krakowski, podgérski, wadowicki, bocheriski, my-
$lenicki, brzeski, limanowski i nowotarski, wyodrebniajac w obrebie tego obszaru:
(1) miasto Krakéw, (2) mate miasta: Podgérze, Wadowice, Bochnia, Sucha, Brze-
sko, Limanowa oraz (3) pig¢dziesigt gmin wiejskich. Na obszarze tym zamieszki-
walo tacznie 207 357 oséb (37,5% na wsiach).

Autorka zdawata sobie sprawe, ze podjety problem badawczy
nie moze da¢ zadowalajacych rezultatéw przy zastosowaniu wylacznie standardo-
wej metody statystycznej. Totez postanowita zastosowaé ,metody specjalne, ktére
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dopetniatyby si¢ wzajemnie” (Daszyniska-Golinska: 1902a s. 5). Byty to, wedtug
jej nazewnictwa: (a) kwestionariusze terytorialne, (b) kwestionariusze osobiste,
(c) kwestionariusze specjalne, dotyczace warunkéw danej miejscowosci oraz inne
zrédia informacji: (d) statystyka konsumpcji miasta Krakowa, (e) listy od oséb
zamieszkatych w réznych stronach kraju, a dobrze znajacych sytuacje alkoholikéw,
(f) wywiady m.in. z komisarzami targowymi, urzednikami magistratu, policji, biura
stuzbowego, lekarzami, przewodniczacym stowarzyszenia szynkarzy, (g) materialy
dotyczace catej Galicji nadestane przez tamtejszego protomedyka, dr. Merunowi-
cza (Daszyriska-Goliriska: 1902a 6).

»~Ankieta terytorialna” rozsytana byta do tych mieszkaricéw,
ktérzy na danym terenie wykonywali zawody umozliwiajace im na glebsze wnik-
nigcie w realia spoteczne ludnoséci badanego terenu, w tym miaty dostep do in-
formacji dotyczacych spozycia alkoholu i probleméw z nim zwigzanych. Byli to
gltéwnie urze¢dnicy, lekarze, policjanci, nauczyciele i proboszczowie, ktérych na-
zwata ,rzeczoznawcami” i ,ekspertami”. Mieli oni odpowiedzie¢ na nastepujace
pytania: 1. Ile ludnosci liczy gmina, w ktérej Pan mieszka?; 2. Ile w niej jest szyn-
kéw? W czyim sg reku?; 3. Czy w gminie sa natogowi pijacy? Ilu?; 4. Jaka czgs¢
ludnosci nie pije wodki? Czy pija wino i piwo?; 5. Czy kobiety duzo pija?; 6. Czy
zdarza sie pijaristwo wéréd dzieci szkolnych?; 7. Czy sg rodziny zubozate wskutek
pijaristwar”.

Otrzymali oni takze ,kwestionariusze osobiste”, w ktérych
proszono o podanie ich wieku, wieku cztonkéw” rodziny, dochodéw rodziny, wy-
datkéw w rodzinie, w tym na alkohol. Kierowata si¢ tu autorka zatozeniem wyra-
zonym w Szkicach metodologicznych, iz:

[...] tylko statystyczne ankiety i spisy moga da¢ nam rezultaty wazne, tak dla jed-
nostek wybitnych, stojacych na czele spoteczenstwa, jak i dla wszystkich cztonkéw,
ktérzy owa spoteczno$é tworza. Statystyka obiera zawsze za przedmiot badania
taka grupe, ktéra w danym momencie historycznym, lub w pewnych warunkach
rozwoju posiada znaczenie. (Daszyriska-Goliriska 1892: 12)

Za wazna metode badania alkoholizmu uwazata obserwacje
bezposrednia. Mozliwa jest ona do przeprowadzenia w szczegélnych okoliczno-
$ciach, ,przy wyjatkowo korzystnych warunkach”. Przeprowadzi¢ ja mozna za-
réwno wsréd oséb ,z blizszego, czy nieco dalszego otoczenia”, jak i tez w szpitalach
dla obtakanych i w zaktadach, gdzie leczy si¢ alkoholikéw (Daszyriska-Goliriska
1902a: 4-5).
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Charakterystyka alkoholizmu w Galicji w $wietle wy-

nikéw badania

Zofia Daszyniska-Goliriska zdawata sobie sprawe, ze problem
badan alkoholizmu nie sprowadza si¢ wylacznie do samej konsumpcji alkoholu,
rozmiaréw zjawiska alkoholizmu w spoteczenstwie. Stwierdzita, ze ,alkoholizm
stanowi niewatpliwie zjawisko samodzielne, ale zwiazanym jest z zyciem gospo-
darczem dzisiejszego spoteczenstwa” (Daszyriska-Goliriska 1902a: 2). Wyliczyta
czynniki, ktére wptywaja na wzrost alkoholizmu w zyciu spotecznym, zaliczajac
do nich: (1) zorientowanie znaczacej czeéci rolnictwa, przemystu oraz handlu na
produkeje i sprzedaz alkoholu, (2) obecnos¢ alkoholu w codziennej diecie ludzi
z klas zaré6wno zamoznych, jak i ubogich, (3) postrzeganie alkoholu jako integral-
nej czesci tradycji, obyczajow i niektérych zawodéw (np. jako forma zarobku za
prace przy zniwach lub racja zywnosciowa w wojsku), (4) przypisywanie alkoho-
lowi (szczegélnie w formie wina lub piwa) wartosci odzywezych i zdrowotnych
(Daszynska-Goliniska 1902a: 2-3, tez 1905a: 36, 45). Jej badania uchwycity dyna-
mike rozprzestrzeniania si¢ alkoholizmu w Galicji, determinowanego czynnikami
stricte ekonomiczno-spotecznymi. Do przyczyn wzrostu zaliczyta: ,(a) przejscie od
rob6t rolnych, zwlaszcza na wlasnej zagrodzie do przemystowych, (b) wychodztwo
za wyrobkiem, (c) blisko$¢ i zwigkszenie liczby szynkéw, (d) zawiadywanie szyn-
kami przez lzraelitéw, (e) ubéstwo ludnosci, (f) zte odzywanie, (g) uznanie wédki
za lekarstwo, (h) jarmarki, stanowigce jedyng sposobno$¢ dla wymiany towaréw”
(Daszynska-Goliniska 1902a: 9-10). Natomiast na polepszenie sytuacji wplyneto:
»(a) podniesienie cen wodki, (b) kétka rolnicze i herbaciarnie, (¢) zaabsorbowanie
ludnosci przez wysoka uprawe roli, (d) dziatalnos¢ misyi i towarzystw wstrzemiez-
liwosci” (Daszynska-Goliniska 1902a: 10).

Wyniki jej badan, ukazanie przez nig na tle migdzynarodo-
wym, pokazaly, ze ilo§¢ konsumowanego alkoholu przez mieszkancéw Galicji nie
przekraczala tej, ktéra spozywalo si¢ wéwcezas w innych krajach Europy. Galicja
pozostawata w tyle za Austro-Wegrami, Francja, Belgia, Holandig, Niemcami i
Szwecja. Dostrzegla przy tym, ze:

[...] ogélne spozycie alkoholu pozostaje w Galicyi poza $rodkows i zachodnia
Europa, jezeli za$ otrzymujemy wrazenie przeciwne to dlatego, ze ludnos¢, ktéra
gdzie indziej uzywa regularnie i stale trunkéw, u nas pije czasami, ale ich nad-
uzywa, a gtéwnie dlatego, ze wobec lichego odzywiania i ta ilo¢ trunku wywoluje
nastgpstwa ujemne. (Daszyriska-Goliniska 1902a: 7)

Zebrany material nie pozwolil badaczce podzieli¢ penetrowa-
nego obszaru na strefy o mniejszym lub wickszym stopniu spozycia alkoholu przez
mieszkaricéw. Prébowata zamiast tego ustali¢ m.in. liczbe szynkdéw, ktéra miata
wyrazaé stopien zapotrzebowania na alkohol wsréd ludnosci Zyjacej na danym
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terenie, sprawdzajac, ilu mieszkaricéw przypada na 1 szynk. W éwezesnych cza-
sach szynk byl miejscem o najwigkszym znaczeniu dla handlu alkoholem i zwia-
zanymi z tym kwestiami ekonomicznymi (ludnos¢ wiejska i robotnicy tracili tam
spore sumy zarobionych pieni¢dzy, zas wtadza nakladata szereg optat i podatkéw
na wlascicieli szynkéw, co stanowilo istotne zrédlo dochodéw budzetu panstwa).
Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze dwezesne prawo zabraniato szynkarzowi ,,da-
wac¢ wédki na kredyt, na zastaw, ani za porgczeniem, a pretensye winikle z takich
uméw nie sg zaskarzalne” (Daszyniska-Golinska 1902: 65). Autorka przypomina,
ze ponad potowa szynkéw w Krakowie i na wsi nalezata wéwcezas do Zydéw, co
nie przyczyniato si¢ do rozwoju alkoholizmu, gdyz omijali oni wspomniane prze-
pisy i sprzedawali alkohol, przyjmujac rozmaite rzeczy w zamian (np. warzywa,
przedmioty uzytku domowego, zwierz¢ta hodowlane), z czego szczegélnie korzy-
stata ludnos¢ uboga. Negatywny z punktu widzenia walki z alkoholizmem obraz
szynkéw dopelnialy liczne béjki, ktére mialy tam miejsce, gléwnie w sobotnie
wieczory, niedziele i poniedziatki, co wynikato z terminu wyptat dla pracownikéw
prywatnych przedsi¢biorstw (co tydzieri w sobote) i pracownikéw magistratu (co
tydzien w poniedziatek).

Ksigzka Badanie nad alkoholizmem w Galicji zachodniej za-
wiera szczegétowe opisy sytuacji zwiazanej z alkoholizmem, poparte statysty-
kami ujetymi w zestawieniach i tabelach dotyczace miasta Krakowa, matych
miasteczek, takich jak Brzesko, Limanowa, Bochnia oraz galicyjskich wsi. Dzigki
nim mozemy si¢ dowiedzie¢, ze alkoholizm w najwigkszym stopniu rozwinat sie
w Krakowie, gdyz byt tam utatwiony dostep do pracy, z ktérej zyski przeznaczane
byly przez pracownikéw w réwnie tatwo dostepnych, licznych szynkach, wedtug
danych autorki w 263 oraz w 18 restauracjach i 18 sklepach handlujacych alko-
holem.

Nastepna w kolejnosci skali probleméw alkoholowych doty-
czyta ludnosci wiejskiej, co wynikalo z jej znacznego zubozenia oraz niskiej §wia-
domosci na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu, czego widocznym
przyktadem byt wickszy niz na innym badanym obszarze procent pijacych kobiet
oraz brak sprzeciwu dla czestowania dzieci alkoholem. Nieco lepsza sytuacje od-
notowano w matych miasteczkach, gdzie nie byto tyle szynkéw, mieszkaricy byli
lepiej wyksztalceni i czg¢é¢ z nich pochodzita z wyzszych klas. Przyczynito si¢ tez
do tego zjawisko migracji zarobkowej, w nastepstwie ktérej miasto opuszczata
gtéwnie ludno$é najubozsza. Niechlubnym wyjatkiem wsréd miasteczek byta
Bochnia, gdzie pijaristwo bylo tak znaczne, ze:

[...] robotnicy, u ktérych uzywanie napojéw spirytusowych stanowi codzienna
potrzebg, najchetniej pija wédke [...] [za$] trunkéw uzywaja nie tylko w karczmie,
ale i w domu, przed i po robocie, oraz w czasie jej trwania [...], [a] kobiety pija na
réwni z mezczyznami.
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Demograficzny i spoteczny wymiar szkodliwosci al-
koholizmu

Spoteczne aspekty szkodliwosci alkoholu oméwione byly
przez Daszyriska-Goliniska w kilku jej publikacjach. Szczegélnie duzo miejsca
poswiecita zagadnieniu wplywu alkoholu na przyszte pokolenia. Wskazywata
w pierwszej kolejnosci na fakt, ze pod wptywem alkoholu dochodzi do licznych
nieplanowanych ciaz. Przytaczata wnioski z obserwacji poczynionych zagranica.
Pierwszy z nich brzmiat:

Stwierdzono, ze najwiecej dzieci nieslubnych przychodzi na §wiat 9 miesiecy po
karnawale, podczas ktérego rodzice ich bawili sie zbyt dobrze. Na jarmarkach we
Francji, w Belgii i we Wtoszech ludnosé pije zapamigtale. W 9 miesigcy po takim
jarmarku rodzi si¢ wiecej dzieci nieslubnych, niz przez caty rok po za tem. Nie sa
to dzieci mitosci, ale owoce gwattu lub lekkomyslnych usciskéw. Nie mitos¢ zta-

czyta rodzicéw, ale pijanstwo rzucito ich brutalnie ku sobie. (Daszyriska-Goliriska
1905a: 24-25)

Drugi z kolei gtosit:

Nauczyciele we wsiach Austrji Gérnej stwierdzili, ze ilekro¢ klasa pierwsza w szkole
jest bardzo staba, przypisa¢ to trzeba obfitemu winobraniu, z przed siedmiu lat.

(Daszynska-Goliriska 1905a 27)

Ale ten wptyw alkoholu na demografie mégt tez p6js¢ w druga
strong i skutkowa¢ spadkiem liczy urodzeri, o czym zdaniem autorki przekonuja,
uczeni analizujac zjawisko nieptodnosci wéréd francuskich obywateli.

Z poruszong problematyka nieodlacznie wiaze sic kwestia
dziedzicznosci. Uczona, wychodzac z zalozenia, ze ,niedaleko pada jabtko od
jabtoni”, opisuje negatywny wpltyw alkoholizmu rodzicéw na stan zdrowia fi-
zycznego i psychicznego ich dzieci, przytaczajac w tym zakresie wnioski ptynace
z badani francuskich i austriackich uczonych:

Dzieci pijakéw najczesciej oddaja si¢ takze nalogowi pijaristwa. Dowiedzionym
zostato, ze 75 pijakéw na 100 pochodzi z pijackich rodzin. Dziata tu oprécz dzie-

dzicznosci, przykiad, wreszcie przyzwyczajenie do szklanki i kieliszka. (Daszyn-
ska-Goliniska 1902: 39)

Autorka podkresla takze, iz potomstwa alkoholikéw nie
czeka optymistyczna przysztosé, stwierdzajac wprost, ze ,synowie pijakéw wyra-
staja na zbrodniarzy, a c6rki stajg si¢ prostytutkami” (Daszynska-Goliriska 1905a:
28). Przy okazji takiej opinii mozna odnie$¢ si¢ do faktu, ze wsréd alkoholikéw
przewazaja znaczaco mezezyzni. W kontekscie tego, ze blisko potowa wszystkich
zbrodni i wystepkéw dokonana zostata pod wptywem alkoholu (zob. Daszyriska-
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-Goliniska 1902: 42-45), uczona znajduje potwierdzenie takiego stanu, piszac o prze-
stepczosci kobiet:
We wszystkich krajach kobiety znacznie mniej popetniaja wystepkéw od mez-
czyzn, bo i mniej tez uzywaja trunkéw. Tymezasem w Anglii, gdzie kobiety pija
czesto wiecej od mezezyzn, liczba przestepezyn jest wigksza, niz w innych krajach.
(Daszynska-Goliriska 1905a: 15)

Drugim waznym szkodliwym nastepstwem alkoholizmu jest,
wedtug Daszynskiej-Goliniskiej, jego negatywny wplyw na prace, a w nastepstwie
na ubéstwo i rozwdj patologii spotecznych, gdyz:

[...] alkoholik, tj. cztowiek stale uzywajacy alkoholu, przestaje pracowaé prawi-
dtowo, zaniedbuje swoje obowiazki, nie wspéiczuje z nieszezesliwszymi od siebie,
obchodzi si¢ brutalnie z zong i dzie¢mi itd.” (Daszynska-Goliriska 1905a 8)

Tez pijanistwo Zony wnosi do gospodarstwa rozstréj i zuboze-
nie (Daszyriska-Goliriska 1905a: 22).
Nie do$¢ na tym:
Alkohol jest réwniez jedng z gtéwnych przyczyn nieszezgsliwych wypadkéw przy
pracy. Wypadki te poteguja sie po fabrykach i wyraznie wskazuja na spoteczny
charakter alkoholizmu, tam gdzie robotnicy pracujg grupami, a zatem nietrzezwy

stan jednego robotnika, ktéry staje si¢ przyczyna wypadku, pociaga za sobg nie-
szezescie kilkudziesigciu, czy kilkunastu. (Daszynska-Goliriska 1905: 26-27)

Moéwiac o utracie zdrowia lub zycia wskutek spozycia alko-
holu, uczona wskazuje m.in. na Rosje, gdzie ,pijaristwo bywa powodem prawie po-
towy wszystkich samobéjstw” (Daszyiska-Goliriska 1905a: 32). Podaje réwniez
nieco zaskakujacy fakt, wedle ktérego wsréd wszystkich zawodéw najwyzsza
$miertelno§¢ dotyczy kelneréw, ktérych umiera przeszto dwa razy wiecej, niz
ludzi innych zawodéw, za$ niewatpliwg przyczyna stanowi nie tylko alkohol, ale
i praca nocna. Z kolei powodowane przez alkohol problemy ze zdrowiem spra-
wity, ze ,w krajach austryjackich, alkoholizm stanowi jedng z przyczyn wielkiej
liczby niezdolnych do wojska” (Daszyniska-Goliriska 1905a 30).

W $wietle takich zatrwazajacych statystyk Daszynska-Golin-

ska zauwaza, ze:

Nawet rzady, ktére nie umiatyby si¢ obej$¢ bez obfitych podatkéw, ptaconych od
wodki i piwa, mysle¢ zaczynaja o powstrzymaniu pijaristwa. Zabrakna¢ bowiem
moze rekrutéw i rak do pracy, a wtedy podatkéw nie bedzie z czego ptaci¢, upad-
nie caly system dzisiejszy, zalany trucizna, ktéra tyle czasu popierat — alkoholem,

owym niewyczerpanem zrodtem podatkéw. (Daszynska-Goliriska 1905a: 31)

Prace Zofii Daszyniskiej-Golinskiej z dziedziny polityki spo-
tecznej, socjologii czy historii gospodarczej miaty czgsto charakter pionierski. Tak
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bylo z jej badaniami empirycznymi stanu pijaristwa i alkoholizmu na terenie Ga-
licji. Jej socjologia alkoholizmu nie doczekata si¢ twérczej kontynuacji, a rezultaty
jej badan zostaty szybko zapomniane.
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Zofia Daszynska-Goliniska’s Sociological Research on Alcoholism
Tomasz Kamiriski
Abstract

Despite low popularity nowadays, Zofia Daszyniska-Goliriska was called “a pioneer
of economic and social knowledge in Poland” during her life and actually she was a
scholar whose scientific achievements contributed much to Polish economic history,
demography, statistics, economics or sociology. Her biography also shows that sociology
is not only science, but also the way to improve reality. She was particularly interested
in the alcoholism as social problem. Zofia Daszyriska-Goliniska carried out a survey on
alcoholism in West Galicia in 1901, and issued a number of scientific publications about
the hazardous effects of alcohol and dangerous phenomenon of alcoholism. This text
introduces the methodology which she used in her research and the fundamental issues
that she raised in her books.

Keywords: alcohol, alcoholism, methodology, sociological research in Poland.
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